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Biografía.  
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San Pablo de Tarso, originalmente 
llamado Saulo, fue la figura más 
influyente en la expansión del 
cristianismo primitivo y es conocido como 
el "Apóstol de los gentiles". 

Aunque no formó parte del grupo original 
de los doce apóstoles, su labor misionera 
y sus epístolas sentaron las bases 
doctrinales de la Iglesia. 



Biografía.  Significado del nombre
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Pablo es un nombre masculino de origen latín, derivado de Paulus, que significa 
"pequeño", "humilde" o "de carácter modesto". Es un nombre clásico y muy popular en 
el mundo hispanohablante, conocido principalmente por San Pablo Apóstol. Se asocia 
con valores de sencillez, sabiduría y fe

Saulo es un nombre masculino de origen hebreo (Sha'ul) que significa "el pedido", 
"rogado" o "invocado a Dios"



Biografía.  
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• Nacimiento: Nació en Tarso (Cilicia, actual 
Turquía) entre los años 5 y 10 d.C., en el seno 
de una familia judía de la tribu de Benjamín.

• Ciudadanía: Gozaba del privilegio de 
la ciudadanía romana, lo que le otorgaba 
derechos legales especiales en todo el Imperio.

• Educación: Se formó en Jerusalén bajo la tutela 
del rabino Gamaliel, convirtiéndose en un 
ferviente fariseo.

• Perseguidor: Inicialmente fue un encarnizado 
enemigo de los cristianos, participando incluso 
en el martirio de San Esteban, el primer mártir 
cristiano.



Biografía. La Conversión camino a Damasco 
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Hacia el año 36 d.C., mientras viajaba a Damasco 
para arrestar a seguidores de Jesús, experimentó 
una visión cegadora: 
1. el cielo lo rodeó y cayó al suelo.

2. Escuchó la voz de Jesús diciendo: "Saulo, 
Saulo, ¿por qué me persigues?".

3. Tras quedar ciego tres días, fue sanado 
por el discípulo Ananías en Damasco, donde se 
bautizó y cambió su vida radicalmente. 



Biografía. Viajes misioneros
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1. Primer Viaje (46-48 d.C.): 
Misión en Chipre y Galacia
• Acompañantes: Bernabé y Juan 

Marcos.

• Ruta principal: Partieron de Antioquía 
de Siria hacia la isla de Chipre. Luego 
cruzaron al sur de lo que hoy es Turquía, 
visitando Perge, Antioquía de Pisidia, 
Iconio, Listra y Derbe.

• Hito: Fue la primera vez que se predicó 
sistemáticamente a los "gentiles" (no 
judíos).



Biografía. Viajes misioneros
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2. Segundo Viaje (49-52 d.C.):

 El salto a Europa
• Acompañantes: Silas (y más tarde Timoteo y 

Lucas)

• Ruta principal: Atravesaron Asia Menor hasta 
Troas, donde Pablo tuvo la visión de un macedonio 
pidiendo ayuda. Cruzaron a Europa y fundaron 
comunidades en Filipos (la primera iglesia 
europea), Tesalónica, Berea, Atenas y Corinto.

• Duración: Aproximadamente tres años.



Biografía. Viajes misioneros
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3. Tercer Viaje (53-57 d.C.): 
Consolidación en Éfeso
• Enfoque: Fortalecer las iglesias ya 

fundadas y establecer un centro de 
operaciones en Éfeso, donde 
permaneció casi tres años.

• Ruta principal: Recorrió Galacia y 
Frigia antes de llegar a Éfeso. Después 
visitó nuevamente Macedonia y Grecia 
(Corinto) antes de regresar a Jerusalén.

• Producción: Durante este tiempo 
escribió sus cartas más importantes, 
como Romanos y Corintios.



Biografía. Viajes misioneros
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4. Viaje a Roma (60-61 d.C.): 

El viaje de la cautividad

• Contexto: Tras ser arrestado en Jerusalén 
y apelar al César, fue enviado a Roma 
como prisionero custodiado por un 
centurión.

• Suceso clave: El barco sufrió 
un naufragio en Malta, donde Pablo y la 
tripulación pasaron tres meses antes de 
continuar hacia la capital del Imperio.



Biografía. Martirio
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Tras años de viajes y prisiones, Pablo 
fue ejecutado en Roma durante la 
persecución del emperador Nerón, 
probablemente en el año 67 o 68 d.C.

 Al ser ciudadano romano, no fue 
crucificado, sino decapitado. 

Según la tradición, su cabeza rebotó 
tres veces, dando origen a las "Tres 
Fuentes“ en el lugar de su martirio.



Ejes Fundamentales de su Pensamiento
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• Justificación por la fe: Pablo sostiene que el ser humano no se salva por cumplir 
estrictamente leyes externas (como la Ley de Moisés), sino mediante la fe en 
Jesucristo. La salvación es un don gratuito de Dios (gracia).

• El Misterio de la Cruz: Para Pablo, la cruz no es una derrota, sino el lugar donde Dios 
revela su amor infinito y vence al pecado y a la muerte. Es una "sabiduría" que el 
mundo a menudo considera locura.

• La Iglesia como Cuerpo de Cristo: Pablo utiliza esta metáfora para explicar la unidad 
de los creyentes. Todos los cristianos forman un solo cuerpo donde Cristo es la 
cabeza, y cada miembro tiene funciones y carismas diferentes para el bien común.

• La Vida en el Espíritu: El cristiano ya no vive bajo la esclavitud del pecado o de la ley, 
sino bajo la guía del Espíritu Santo, que otorga libertad y produce frutos de amor, 
alegría y paz.



Conceptos Clave
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• CRISTOLOGÍA: El enfoque total en la figura de Jesús como Hijo de Dios 
que se hace hombre para reconciliar al mundo.

• ESCATOLOGÍA: La esperanza en la resurrección futura y el triunfo final del 
Reino de Dios, que ya ha comenzado con la resurrección de Jesús.

• CARIDAD (AGAPE): El amor desinteresado es considerado por Pablo como 
el don supremo, superior a cualquier otro carisma o conocimiento.

• CONVERSIÓN: La transformación radical del sujeto, ejemplificada en su 
propio paso de perseguidor a apóstol. 



Impacto en la Teología Cristiana
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Sus escritos (las 13 epístolas) definieron la relación entre 
el Antiguo y el Nuevo Testamento, estableciendo que 
Cristo es el cumplimiento de las promesas de Dios a Israel. 
Su énfasis en la gracia ha sido el motor de grandes 
reformas y desarrollos doctrinales a lo largo de los siglos 
en toda la cristiandad. 

Los viajes de San Pablo fueron fundamentales para la 
expansión del cristianismo por el Mediterráneo, 
recorriendo aproximadamente 14,725 km en un periodo 
de unos 14 años. 
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