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I LECTIO DIVINA I. LA NATIVIDAD DEL SENOR

ORACION INICIAL

Virgen Maria de la Navidad,
danos el gozo, danos la paz.
Danos un mundo de luz y amistad,
danos, oh Madre, una Navidad.
A los pobres que velan sus penas,
al que llora sin techo ni pan,
ha llegado la luz, la esperanza.
Una Virgen nos da la alegria,
una Virgen nos trae la Navidad.
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TEXTO BIBLICO Jn. 1.1-8

En el principio existia el Verbo, y el Verbo estaba junto a Dios, y el Verbo era
Dios. El estaba en el principio junto a Dios. Por medio de él se hizo todo, v sin él
no se hizo nada de cuanto se ha hecho. En él estaba la vida, v la vida era la Iuz de
los hombres. Y la luz brilla en la tiniebla, y la tiniebla no lo recibio.

Surgié un hombre enviado por Dios, que se llamaba Juan: este venia como
testigo, para dar testimonio de la luz, para que todos creveran por medio de él.
No era €l la luz, sino el que daba testimonio de la luz. El Verbo era la luz
verdadera, que alumbra a todo hombre, viniendo al mundo. En el mundo estaba;
| el mundo se hizo por medio de €l, yv el mundo no lo conocio.

Vino a su casa, v los suyos no lo recibieron. Pero a cuantos lo recibieron, les dio
poder de ser hijos de Dios, a los que creen en su nombre. Estos no han nacido de
sangre, ni de deseo de carne, | ni de deseo de varéon, sino que han nacido de Dios.
Y el Verbo se hizo carne y habitd entre nosotros, y hemos contemplado su gloria:
gloria como del Unigénito del Padre, lleno de gracia v de verdad.
Juan da testimonio de él y grita diciendo: «Este es de quien dije: El que viene
detras de mi se ha puesto delante de mi, porque existia antes que vo». Pues de su
plenitud todos hemos recibido, gracia tras gracia. Porque la ley se dio por medio
de Moisés, la gracia y la verdad nos han llegado por medio de Jesucristo.

A Dios nadie lo ha visto jamas: Dios unigénito, que esta en el seno del Padre, es
quien lo ha dado a conocer.
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LECTURA

En el Texto del «Prologo» del Evangelio de San Juan, no es Jesus el
que habla, ni se relata algan hecho de su vida, de modo semejante al
resto de Evangelio. El evangelista, en lenguaje poético, nos habla de
los origenes de Jesis y de su venida hacia nosotros.
Con profunda admiracion y alegria, se nos dice que éste recién nacido
no es otro que el Hijo de Dios hecho hombre, el Verbo, la Palabra
misma de Dios que ha existido desde siempre, y que es el mismo Dios.
En este Verbo omnipotente, en el Hijo Eterno del Padre, se encuentra
la LUZ y la VIDA: la creacion que Dios obra por su Verbo es un
despliegue de luz y vida, que vencen a la oscuridad y la muerte.
Contemplando todo lo que existe, podemos «escuchar a Dios», que
silenciosa pero maravillosamente nos habla por sus criaturas: el cielo
estrellado; el amanecer y el atardecer; la majestuosidad del mar
inmenso; la belleza de un paisaje nos hablan de que hay «Alguien»
detras, sin ninguna duda.
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LECTURA

Pero ante esta presencia, los hombres reaccionan de diversas
maneras: Algunos, admirados de estas obras, las adoran como a
dioses (Sol, Luna, estrellas)... Otros andan tan tristes v abatidos que
ni siquiera levantan la cabeza para wverlas. Si contemplasen la
grandeza de la creacion solo por un momento, descubririan que Dios
les esta hablando «el Verbo estaba en el mundo, pero el mmundo no lo
conocid»... Pero Dios no renuncia a dialogar v compartir con
nosotros, v nos habla de un modo atin mas claro: «En distintas
ocasiones v de muchas maneras habld Dios antiguamente a nuestros
padres por los profetas. Ahora, en esta etapa final, nos ha hablado por
su Hijo».

Al hacerse hombre débil como nosotros, el Verbo no dejé de ser lo que
era: el Hijo de IDios v se hizo hombre para que el hombre comience a
ser hijo de Dios. Al hacerse El de nuestra raza, todos comenzamos a
ser familiares de Dios.

Asi, pues, el Verbo de IDios nos habla nuevamente, clarisimamente, en
nuestra lengua. Todos estamos invitados a acercarnos al pesebre, para
ver al recién nacido. Su presencia tiene que hacernos reflexionar. En
este INino, INDios nos esta diciendo que nos ama... v hasta donde. WNos
esta pidiendo que salgamos de nuestro egoismo VvV nuestra
indiferencia, que nos abramos a El v a los demas hombres. WNos invita
a todos a ser 1la familia de los hijos de Dios.
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MEDITACION

https://catequesiscadizy
ctio-divina-vi-pascua-b-
3-jpa/

« <¢Qué mas puede hacer Dios para llegar a tu corazon? Jesus
quiere ser reconocido hoy en los débiles en los necesitados y
marginados. Gracias a su nacimiento los hombres somos
hermanos y participamos de Dios porque El mismo participa de
nuestra naturaleza

. «Jesus es el rostro de la misericordia del Padre. El misterio de
la fe cristiana parece encontrar su sintesis es esta palabra. Ella
se ha vuelto viva, visible v ha alcanzado su culmen en Jesus de
Nazaret».

. Jesus Nino te habla. ¢Qué te dice?, équé le respondes?

. Jesus Nino te llama. ¢Queé quiere de ti?, ¢acudes? éLe vuelves la
espalda? {Estaras siempre con Jesus?

. Jesus te regala. ¢Qué te da? El se da todo a ti. Y tu équé Le das?
¢ Te entregas sin reservas?
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e Ora con la cancion Madre de 1a LLuz.

Maria tt eres Madre de la Luz /Lampara encendida
Fuego Luminoso / Que ofrece a Jestuis.
El es Luz del Mundo /T11 su portadora
El reflejo vivo / Lo das a tus Hijos
Tu., antorcha nueva / Fuego imapagable
Luz que es plena Vida / Amor de Dios mmagotable.
Llevanos Oh Madre / A regiones Nuevas
Donde el fuego arde / Y la paz recrea
Lléevanos Oh ta / Madre de la Luz
Al encuentro vivo / Al nmuarar profundo
Al abrazo amigo / Con tu Primogénito, Cristo Jesus.
LLas noches son fuertes / Oscuras v densas
Muchas son tinieblas / Marcha con nosotros
Madre de la luz / Y tendremos siempre
Aurora de Vida / Encuentro Divino
Espiritu Nuevo / En tu Sol Jesus.
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COHTE_HPL&CIOH

- La Navidad es una fiesta que nos recuerda el amor de Dios. How
es posible vivir su verdadero contenido. Para ello es necesario
recuperar el origen auténtico de estas fiestas. Disfruta,
descansa, celebra..., pPero recuerda lo que festejamos

- Dios nos muestra su rostro débil v vualnerable gue irradia pa=z v
ternura. Alégrate porgue IDios es mas cercano, mas bueno v mas
entranable gue todas las imagenes tristes gque tengas de El.

- Probablemente va has enviado tus felicitaciones navidenas a los
familiares v amigos. Es bueno que quieras la felicidad de los que
te rodean, pero podrias felicitar también a otras personas que
no recibiran felicitacion alguna o viviran una Wawvidad triste, por
aunsencia de alstin ser gquerido o por alguna circunstancia que
estén viviendo.

- ILas INavidades son dias de buenos deseos e intercambio de
regalos. Ten alstin detalle con tus seres queridos, pero recuerda
también a guienes estos dias sentiran con mas crudeza su
soledad, su vejez, su enfernmedad o su1 miseria. cdPor gué no sales
del circulo de tus familiares v amigos v tienes un detalle con
quienes realmente lo necesitan? Puede gue algunos no lo
esperen, pero tia hazlo presente.

- Conoceras v wviviras el sentido entranable de estas fiestas si
despiertas al nino que hav escondido en algtn rincomn de tua
corazon. WNo te reprimmas acércate al portal de Belén. Contempla

v réezale al Wino Dios. -
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ACCION

» En este dia de Navidad agradece el amor del Padre por haberte
enviado a su Hijo vy repite agradecido «la Palabra se hizo carne
Yy acampo entre nosotros».

« Procura acercarte a alguna persona que por distinta
circunstancias lo esté pasando mal v trasmitele el mensaje de
paz v esperanza de la navidad.

- Pronto estrenaremos un nuevo ano v siempre es posible el deseo
de algo mejor. Concreta en estos dias algo que puedes cambiar
o mejorar en el nuevo ano, bajo la dimension de la Misericordia.
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