
MÁS
DE LO QUE  VES

La Campaña Nadie Sin 

Hogar de Cáritas quiere 

hacer visible una realidad 

dolorosa, un número 

creciente de personas que 

carecen de hogar. Esto 

sucede en nuestro país y 

en nuestra proximidad. 

Dedicamos la revista a 

esta realidad que no nos 

puede resultar indiferente

Octubre 2025



Uno de los corazones que quedó más admirado 

por la figura de Jesús fue sin duda el de san 

Pablo, y uno de los mayores motivos de esta 

admiración es la inmensa generosidad que tiene 

con cada uno. Con una frase lapidaria resume su 

contemplación de la generosidad de Cristo: 

siendo rico, se hizo pobre por nosotros para 

enriquecernos. 

El Hijo de Dios, lleno de la gloria, la alegría y 

la plenitud del Padre por toda la eternidad, ha 

querido compartir la pobreza de nuestra vida 

humana, sujeta a tantas limitaciones, para 

salvarnos y abrirnos el camino hacia las 

riquezas de Dios. De ninguna pobreza humana 

quiso privarse Jesús, excepto la pobreza moral 

del pecado. 

Nació en la calle (como quien dice), comenzó 

su vida como refugiado en un país extranjero, 

vivió en una aldea pobre y olvidada, como de la 

“Galilea vaciada”, y un largo etcétera que 

conocemos muy bien. Pero tuvo una pobreza 

especialmente llamativa durante sus años de 

vida pública: “el Hijo del Hombre no tiene 

dónde reclinar la cabeza”. La pobreza de vivir 

sin hogar permanente y sin un techo seguro.

Por eso el sufrimiento de las personas más 

vulnerables de nuestra sociedad, que en buen 

parte son los que carecen de hogar y techo, de 

algo tan básico para la subsistencia y para una 

vida personal y familiar digna, supone para los 

cristianos un fuerte golpe de atención de Jesús a 

nuestro corazón. El fue tan generoso que quiso 

compartir la vida de los sintecho para acercarse 

a ellos, para compartir esta pobreza tan severa. 

Y espera hoy que los que creen en Él compartan 

su sensibilidad y su generosidad hacia estas 

personas.

Muchas iniciativas se están moviendo en 

Caritas y en otros sectores de la Iglesia para 

responder a esta necesidad, cada día más 

urgente por la precariedad económica, la 

dificultad de acceso a una vivienda, 

especialmente para los jóvenes y para las 

familias vulnerables, y la inseguridad ante el 

porvenir. Distintas residencias, pisos de acogida, 

espacios de acogida e integración de 

inmigrantes, e iniciativas de cooperación con 

los servicios sociales públicos, responden hoy 

desde Caritas a este ejemplo de la generosidad 

de Jesús hacia los que no tienen hogar. 

Confiamos en que estos proyectos que realiza 

nuestra comunidad cristiana en su favor 

moverán muchos corazones, como fue movido 

el de san Pablo por Jesús, para sensibilizarnos 

hacia esta realidad, a veces tan poco visible, y 

poner generosamente nuestros recursos y 

capacidades con la generosidad de Jesús.

Antonio de la Torre Munilla

Párroco de San Sebastián en Cercedilla

N A D I E  S I N  H O G A R

El Hijo del Hombre no tiene 

donde reclinar su cabeza

Fotografía en el “hospital de campaña” de la 

Iglesia de Santa Ana, Barcelona. 



N A D I E  S I N  H O G A R

UN PROBLEMA CRECIENTE
L O S  S Í N T O M A S

Las personas sin hogar 

constituyen un problema 

acuciante y creciente.

En 2024 33758 personas sin 

hogar fueron acogidas en algún 

centro de atención.

Representa un aumento del 

55,7% respecto a 2022, según 

datos INE.

Las causas son múltiples: 

migración forzada (28,8%), 

pérdida de empleo (26,8%), 

desahucios (16,1%). 

El 59,6% de las personas sin 

hogar atendidas presenta 

síntomas depresivos.

L A S  C A U S A S

Estructurales Desempleo, 

precariedad laboral, bajos 

ingresos y aumento del coste de 

vivienda

Institucionales Falta de 

políticas adecuadas, insuficiencia 

de ayudas sociales y burocracia 

complicada

Relacionales Aislamiento 

social, conflictos familiares y 

violencia de género

Personales Discapacidad, 

problemas de salud mental, 

adicciones, bajo nivel educativo

M U J E R  S I N  H O G A R

El 20% de las personas sin hogar 

son mujeres . 

Hay un Sinhogarismo oculto: 

viviendas inseguras, violencia 

machista

Mayor vulnerabilidad económica 

y laboral

Son víctimas de violencia física y 

emocional

Un doble estigma: sin hogar y 

mujer. Necesitan espacios 

seguros, recursos específicos y 

perspectiva de género en la 

intervención



L O S  S U E Ñ O S

Recuperar esos sueños pasa 

por recuperar dignidad y 

derechos. Esos sueños casi 

siempre vinculados con los 

afectos. No hay hogar sin 

redes de apoyo.

“Ese lugar donde te sientes 

comprendido, donde te dan 

buenos consejos y donde alguien 

te mire y sonría,”. 

“Seguir sintiendo, seguir 

respirando, seguir amando, 

seguir llorando… donde esté 

bien conmigo y con mi entorno” 

“Sin mis padres no soy nada. 

Quiero estar con mi familia".

“Dormida o despierta, siempre 

sueño lo mismo: con volver a 

formar un hogar”

N A D I E  S I N  H O G A R

UNA SOLUCIÓN, UN SUEÑO
Q U É  N E C E S I T O

De Ti: 

Que Me Veas Evita generalizar 

y prejuicios. Atiéndeme sin 

juzgar. No me hagas único 

responsable de mi situación.

De la Comunidad: 

Refuerza mis Vínculos 

Ofréceme apoyo, fraternidad, 

integración en grupos donde 

pueda compartir experiencias 

y construir relaciones 

significativas.

De la Sociedad: 

Cariño y Amor No me 

rechaces, no me etiquetes, 

dame una oportunidad. 

Cambia tu mirada.

O B J E T I V O S

La Campaña Nadie Sin 

Hogar de Cáritas pretende

Sensibilizar: una mirada de 

dignidad y derechos humanos 

que facilite la comprensión de 

estas personas

Denunciar Cuestionar el 

modelo de descarte y que 

impacta a las personas más 

vulnerables.

Llamada a la Acción 

Lograr respuestas ciudadanas 

a través de la empatía, 

movilización y participación 

activa.

Para. Acércate. Actúa



L A  C A M PA Ñ A  D E  C Á R I TA S

E N  L O S  M E D I O S

N A D I E  S I N  H O G A R

Los principales medios y agencias se han hecho 

eco de la campaña Nadie Sin Hogar de 

Cáritas. Con su trabajo periodístico han 

contribuido a sensibilizar a muchas personas 

respecto a esta urgencia humanitaria

EL PAÍS

EUROPA PRESS

Incluso acreditados 

columnistas recogen 

en sus comentarios 

dominicales la 

esencia del problema 

que Cáritas saca a la 

luz en su campaña



L A  C A M PA Ñ A  D E  C Á R I TA S

E N  L A  C A L L E

N A D I E  S I N  H O G A R

Por cuarto año consecutivo, la parroquia de 

Nta. Sra. del Carmen organiza en un parque 

cercano el Día de la Parroquia.  Este año el 

lema del día era OS ESCUCHAMOS. 

El día nos esperaba con muchas actividades, 

unas más lúdicas, como el concurso de 

arroces, el mus o el bingo, y otras más 

profundas como la escucha activa, o la 

alabanza y la oración al Santísimo

Comimos todos juntos compartiendo y 

disfrutando de los ricos arroces que habían 

preparado nuestros cocineros con mucho 

esfuerzo, pues el día era muy caluroso. Los 

jóvenes se encargaron de la bebida, pero 

también de la alabanza previa a la Santa Misa, 

que tuvo lugar a las 19.15. Una misa preciosa, 

participativa, concelebrada por varios 

sacerdotes y amenizada por los diferentes 

coros que cantan habitualmente en la 

parroquia.

En esta parroquia que quiere estar cerca y 

ayudar a los más necesitados está el equipo de 

Cáritas parroquial. Este año, como los tres 

anteriores, hemos contado con una mesa 

informativa, un lugar en donde hemos podido 

explicar qué es Cáritas y qué hacemos 

concretamente en nuestra parroquia. Donde 

hemos escuchado a los que se acercaban para 

pedir información o ayudar económicamente. 

Hemos explicado cuánto y en qué hemos 

gastado el dinero que recibimos de las 

donaciones de nuestros feligreses y les hemos 

animado a que nos sigan ayudando. También 

han venido algunas familias que atendemos y 

acompañamos en nuestro servicio de Acogida

M.A. voluntaria de Cáritas.

La Virgen del Carmen fue, como es natural, la 

Reina de la fiesta, a hombros de sus anderos



O B R A S  S O N  A M O R E S

C E D I A
C E N T R O  D E  I N F O R M A C I Ó N  Y  A C O G I D A

C E D I A es una iniciativa de Cáritas Madrid 

dirigida a personas que, por diferentes 

circunstancias, se encuentran en la calle, sin 

vivienda, sin trabajo, sin familia, sin relaciones. 

Desde la cercanía se potencian procesos de 

motivación y recuperación personal.

El Centro 24 Horas permanece abierto los 365 

días del año y las 24 horas del día, para atender 

las situaciones de emergencia de las personas 

en situación de sin hogar.

Durante el año 2024 hemos atendido en CEDIA 

a 2524 personas en sus dos centros de acogida:

Centro de Día con 67 plazas. Espacio de 

acogida, orientación, acompañamiento, 

encuentro y relación, donde se realizan 

actividades culturales, formativas y talleres. 

Ofrece servicios de lavandería, higiene, comedor 

y consigna

Centro de Noche. 67 plazas. en la calle Cuart 

de Poblet 11. 47 plazas para hombres y 20 para 

mujeres. Ofrece cena, pernocta y desayuno

Proyectos de acción directa, donde 

acompañamos a personas sin hogar, utilizando el 

bocadillo como medio para acercarnos y 

dignificar su situación.

Hay un proyecto Diocesano Bocadillo Solidario, 

que se realiza  en colaboración con la Pastoral 

Universitaria del Arzobispado, y dos proyectos 

de Vicarías.

En conjunto, en 2024 se pudo atender a  3400 

personas gracias a la colaboración de 440 

personas voluntarias.

UNA CARTA, UNA BENDICIÓN, 

UN IMPULSO

El Papa Francisco en febrero del 21 dirigió a 

este recurso de Cáritas para personas sin hogar 

(CEDIA) una carta de su puño y letra, en la que 

manifestaba que rezaba por todos ellos, animaba 

a seguir adelante y mandaba su bendición. 

Por esta razón seguimos al lado de las personas 

sin hogar, reivindicando la vivienda como un 

derecho y pidiendo el compromiso de toda la 

ciudadanía para eliminar las barreras a las que 

se enfrentan. 

Juan José Gómez Escalonilla

Cáritas CEDIA

La situación de sin hogar es una realidad en ascenso.     
En Madrid se registra un aumento de personas jóvenes de 

18 a 30 años y de personas mayores de 55.  El 25% son 

mujeres. Con respecto a las procedencias, España,  

América Hispana y Magreb son los orígenes dominantes.

N A D I E  S I N  H O G A R



N A D I E  S I N  H O G A R

L A  C A M PA Ñ A  D E  C Á R I TA S

L O S  M E J O R E S  A R G U M E N TO S

Hemos hablado de necesidades y medios para atenderlas. Pero olvidaríamos el argumento 

principal que nos llega muy oportunamente de la voz del Papa León.

Juanma, voluntario de Cáritas en Pozuelo, nos hace una reseña de la Exhortación DilexiTe,

una invitación al amor a los pobres. Te invitamos también a leer el documento completo en 

este enlace https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-

dilexi-te.html

Dilexi te
Coincidiendo con la fiesta de San Francisco de 

Asís, el Papa León XIV ha firmado su primer 

documento magisterial.

Se trata de una exhortación apostólica que 

reflexiona sobre el amor a los pobres y la 

vinculación de la Iglesia a la pobreza. 

Ha sido elaborado primero por el Papa 

Francisco y terminado por nuestro actual 

pontífice. Esto ya ocurrió con la encíclica 

LUMEN FIDEI, comenzada por Benedicto XVI 

y concluida por Francisco.

DILEXI TE se puede considerar como una 

teología del amor, como ya expresa el propio 

título, en la que nos indica un itinerario para 

encontrar una vida llena de  caridad sabiendo 

que lo que hacemos es del agrado del Señor 

pues va dirigida a ayudar a los necesitados.

En el texto reivindica la dignidad inviolable de 

cada persona: “en todas las personas 

encontramos la presencia de Dios” y recuerda 

las bases teológicas del interés de la Iglesia por 

los necesitados.

El Papa nos regala una visión teológica en línea 

con la misión de la Iglesia en cuanto a la ayuda 

de los excluidos. Apunta: “No estamos en el 

horizonte de la beneficencia, sino de la 

revelación: el contacto con el que no tiene 

poder ni grandeza, es un modo fundamental de 

contacto con el Señor. En los pobres, Él sigue 

teniendo algo que decirnos”.

Es un texto que contiene denuncias e 

interpelaciones contra ambientes políticos y 

económicos que fomentan la cultura del 

descarte, la desigualdad social el belicismo.

Tenemos que educar la mirada para reconocer al 

excluido a pesar de nuestras cargas cotidianas y 

de la prisa de esta sociedad actual.

Siendo voluntario de Cáritas, encuentro en este 

documento un afán más para amar por encima 

de mi cansancio, para responder, para hacer un 

favor, prestar una ayuda, sin excusas. Aceptar al 

otro y a su mundo, sus rarezas, su aspecto, su 

olor, sus distancias y su manera de tratarme. 

Como, al final de la jornada, no voy a sentir ese 

sentimiento de alegría y recompensa por el 

trabajo realizado.

Ya al final de la exhortación aparece una 

promesa: “ Una Iglesia que no pone límites al 

amor, que no conoce enemigos a los que 

combatir, sino solo hombres y mujeres a los que 

amar, es la Iglesia que el mundo de hoy 

necesita”.

JMS
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Y YO, 

¿CÓMO 

PUEDO 

AYUDAR?

3 3 6 4 5  
En Donaciones/ONG

ES03 0049 1892 6124 1020 5489

quiero donar

https://www.caritasmadrid.org/

herencias-y-legados

quiero legar

N A D I E  S I N  H O G A R

L A  C A M PA Ñ A  D E  C Á R I TA S

E N  T U  M A N O
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