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"
1.Entre los fariseos había un personaje judío llamado Nicodemo. Este fue de noche a ver a Jesús y le 
dijo:
2.«Rabbí, sabemos que has venido de parte de Dios como maestro, porque nadie puede hacer 
señales milagrosas como las que tú haces, a no ser que Dios esté con él.»
3.Jesús le contestó: «En verdad te digo que nadie puede ver el Reino de Dios si no nace de nuevo 
desde arriba.»
4.Nicodemo le dijo: «¿Cómo renacerá el hombre ya viejo? ¿Quién volverá al seno de su madre?»
5.Jesús le contestó: «En verdad te digo: El que no renace del agua y del Espíritu no puede entrar en el 
Reino de Dios.
6.Lo que nace de la carne es carne, y lo que nace del Espíritu es espíritu.
7.No te extrañes de que te haya dicho: Necesitan nacer de nuevo desde arriba.
8.El viento sopla donde quiere, y tú oyes su silbido, pero no sabes de dónde viene ni adónde va. Lo 
mismo le sucede al que ha nacido del Espíritu.»
9.Nicodemo volvió a preguntarle: «¿Cómo puede ser eso?»
10.Respondió Jesús: «Tú eres maestro en Israel, y ¿no sabes estas cosas?
11.En verdad te digo que nosotros hablamos de lo que sabemos, y damos testimonio de lo que hemos 
visto, pero ustedes no aceptan nuestro testimonio.



Evangelio según San Juan 3, 12-21
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12.Si ustedes no creen cuando les hablo de cosas de la tierra, ¿cómo van a creer si les hablo de cosas 
del Cielo?
13.Sin embargo, nadie ha subido al Cielo sino sólo el que ha bajado del Cielo, el Hijo del Hombre.
14.Recuerden la serpiente que Moisés hizo levantar en el desierto: así también tiene que ser 
levantado el Hijo del Hombre,
15.y entonces todo el que crea en él tendrá por él vida eterna.
16.¡Así amó Dios al mundo! Le dio al Hijo Unico, para que quien cree en él no se pierda, sino que 
tenga vida eterna.
17.Dios no envió al Hijo al mundo para condenar al mundo, sino para que se salve el mundo gracias a 
él.
18.Para quien cree en él no hay juicio. En cambio, el que no cree ya se ha condenado, por el hecho de 
no creer en el Nombre del Hijo único de Dios.
19.Esto requiere un juicio: la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron las tinieblas a la luz, porque 
sus obras eran malas.
20.Pues el que obra el mal odia la luz y no va a la luz, no sea que sus obras malas sean descubiertas y 
condenadas.
21.Pero el que hace la verdad va a la luz, para que se vea que sus obras han sido hechas en Dios.»



Ubicación en el Evangelio
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El pasaje que hemos elegido para esta sesión se encuentra en una sección del libro 
que quiere poner de relieve la novedad que trae Jesús. El judaísmo, con sus viejas 
instituciones (la ley, el Templo...), es reemplazado por nuevas realidades. 

La sección está formada por tres bloques: 

❖ Un SIGNO, el de las BODAS DE CANÁ, explicado por dos diálogos. En Caná el agua 
de las abluciones, que se empleaba para los ritos de purificación, se convierte en el 
vino del Reino, en el vino que alegra y queda vida (Jn 2,1-12). 

❖ Un primer DIÁLOGO, el que tiene Jesús con NICODEMO (Jn 3,1-21); este primer 
encuentro nos ayuda a comprender que para acoger la gran novedad que trae 
Jesús es necesaria una profunda transformación interior. 

❖ Un segundo DIÁLOGO, el que tiene Jesús con la mujer SAMARITANA (Jn 4,1-42), se 
añade una segunda condición: la necesidad de descubrir personalmente a Jesús. 



Técnicas de Expresión
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A Juan le gusta expresarse en forma de DIÁLOGO, procedimiento para exponer las 
ideas, en este caso para explicar el sentido profundo que tiene el signo que acaba de 
realizar: la conversión del agua en vino en las bodas de Caná. 

Juan emplea con 
frecuencia, en 
estos diálogos, El 
MALENTENDIDO, 
o interpretación 
equivocada de lo 
dicho por una 
persona. 



Nicodemo
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Es un fariseo, uno de los 71 miembros del Sanedrín formado por 
saduceos (sacerdotes) escribas (estudiosos de la Ley) y ancianos 
aristocráticos.

Era “maestro de Israel. 

Es un personaje real

Nicodemo significa “Victoria del pueblo”.  Niké: Victoria  Demos: 
Pueblo

También aparecerá:

✓ Defendiendo a Jesús ante el Sanedrín, cuando quieren detenerle
✓ Con José de Arimatea en el entierro de Jesús

Su fiesta se celebra el 31 de agosto



Nicodemo
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Se presenta a Jesús de noche, los judíos preferían la calma de la noche para 
el estudio de la Ley o para que no vean los judíos su simpatía por el Nazareno 
o para gozar de soledad y conversar tranquilamente de cosas religiosas. 
Tiniebla y noche son términos teológicos que se oponen a la verdadera luz y 
al día.



Nicodemo
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Nicodemo se muestra abierto al mensaje de 
Jesús por sus signos, reconoce la autoridad de 
Jesús gracias a sus obras (Jn 3,2). Le llama 
Rabbí, ese título, en labios de un doctor judío, 
significa que tiene a Jesús por conocedor y 
maestro de la Ley y los Profetas

Los milagros son una credencial del profeta. 

Jesús no quiere una adhesión apoyada en los 
signos sino una aceptación de su Persona y de 
su Palabra. 

De Nicodemo dependerá dejarse iluminar por 
Jesús, que es la luz y establecerse en la 
claridad del día.



Nicodemo
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Nicodemo va a preguntar: ¿CÓMO RENACERÁ EL HOMBRE YA VIEJO? 
¿QUIÉN VOLVERÁ AL SENO DE SU MADRE?»
Jesús le responde en un tono solemne “en verdad, en verdad…”, quiere hacer una 
afirmación de trascendencia.

Hace escoger a Nicodemo entre todo o nada, entre nacer de nuevo para participar en el 
Reino o ser excluido de él. El Reino de Dios es un término muy frecuente en los evangelios 
sinópticos, en Juan solo aparece aquí, en el versículo 5 y tiene el sentido de recibir “vida, 
vida eterna”

Nacer de “nuevo” y nacer de “arriba” se dice de la misma manera en griego. Renacer del 
agua y del Espíritu (Jn 3,5) conecta con las imágenes proféticas de Ezequiel: “Os rociaré con 
agua pura y os purificaré de todas vuestras impurezas e idolatrías. Os daré un corazón nuevo 
y os infundiré un espíritu nuevo; os arrancaré el corazón de piedra y os daré un corazón de 
carne” (Ez 36,25-26). 



Nicodemo
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Para  Juan recibir el agua y el Espíritu es una referencia al bautismo (Jn 1,32-33). 

Se trata, pues, de volver a nacer de Dios. 

No se trata solamente de renacer del agua, no se trata de un rito casi mágico, se trata de 
renacer según el Espíritu, de renacer al amor, a la práctica de la justicia, a la acogida de la 
Palabra de Dios. 



Nicodemo

11

"

“El viento sopla donde quiere; oyes su rumor, pero 
no sabes ni de dónde viene ni adónde va” (Jn 3,8), 
dice Jesús a Nicodemo. 

Juan El autor del cuarto evangelio compara la 
libertad del Espíritu con el soplo misterioso del 
viento. 

En hebreo y en griego se emplea la misma palabra 
(ruaj y pneuma) para nombrar estas dos realidades. 

Así como al viento no lo podemos controlar, porque 
sopla donde quiere, tampoco podemos hacerlo con 
el Espíritu; la acción del Espíritu es tan oculta y tan 
misteriosa como la del viento. 



Nicodemo
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"“Nicodemo sigue sin entender: “¿CÓMO PUEDE SER ESO?” (JN 
3,9). 

Nicodemo comprende la palabra de Jesús en el nivel de lo natural y 
biológico, mientras que Jesús está en la esfera espiritual. Esta 
incomprensión permite a Jesús desarrollar su pensamiento. 

Jesús insiste de nuevo y se queja de la incredulidad de los fariseos: 
“si no me creéis cuando os hablo de las cosas terrenas ¿cómo vais a 
creerme cuando os hable de las cosas del cielo?” (Jn 3,12).. 



Nicodemo
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“A pesar de su torpeza, Nicodemo nos 

proporciona el ejemplo de un itinerario que va 
desde una fe imperfecta, fundamentada en los 
signos (Jn 3,2) hasta una fe madura, basada sobre 
una relación personal con Jesús, sobre la entrega 
y la confianza en Él. 
La vida de Nicodemo representa un camino hacia 
la conversión. 
Empieza por ser un personaje importante entre 
los judíos, “maestro en Israel”.
El encuentro con Jesús será el comienzo de un 
proceso que le conducirá a hacerse discípulo. 
En efecto, si seguimos la pista a Nicodemo, 
vemos cómo su actitud es distinta a la de sus 
compañeros (Jn 7,42-52) y que cuando todo “se 
ha acabado” se arriesga y manifiesta su fidelidad 
a Jesús (Jn19,38-42).



Nicodemo
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Juan sólo cuenta de pasada el bautismo 
de Jesús (Jn 1,33-34). 
No encontramos en el evangelio de Juan 
un mandato para bautizar (Mt 28,19), 
pero el capítulo tercero es una 
catequesis sobre el bautismo.
El evangelio de Juan nos habla con 
frecuencia del agua que da vida, del agua 
del bautismo .
Para algunos autores la alusión al agua 
no formaba parte del texto original, sino 
que es una adición tardía para justificar 
el sacramento del bautismo cristiano. La 
referencia al agua solo aparece en el 
versículo 5.



Nicodemo
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A partir del versículo 11 Nicodemo desaparece y el diálogo se torna en monólogo. 

Relata la Serpiente de bronce en el desierto. 

El que la mira quedará curado de la mordedura de las serpientes, pero no se impide que 
las serpientes muerdan.



Nicodemo
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El nacimiento por el Espíritu es un misterio, 
pero se realiza en la tierra. Pero ese 
misterio está condicionada a la exaltación 
del Hijo del Hombre

La elevación se refiere tanto a la cruz, como 
a la resurrección y ascensión al Padre. 

De él brotará la vida eterna, que los 
transforma en hijos de Dios por la acción 
fecunda del Espíritu Santo.

Juan el Bautista le presenta como el 
Cordero de Dios, de él depende el perdón 
del pecado
.
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