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CARITAS PARROQUIAL EN ARAVACA, EL PLANTIO Y POZUELO

Uno de los propdsitos de “MAS DE LO QUE
VES” es presentar algunas realidades de

nuestro entorno que colaboran en mejorar lavida
del projimo, atendiendo a sus necesidades. Enesta
oportunidad Juan Manuel ha entrevistadoa Sor Memoria de Caritas
Encarnacién, Hermana Sirviente de la Residencia Madrid 2021
San Diego y San Nicolas, que quienes somos de
Pozuelo hemos conocido siempre como
"Convalecientes"y apreciado la entregada labor
que alli se realiza
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Qu E VES Caritas

Arciprestal
Aravaca-Pozuelo

ESPECIALDIA DE LA CARIDAD

-_a historia de esta Institucién, que ha tenido varias denominaciones y ubicaciones dentro de la
Comunidad de Madrid, se remonta a su fundacién en 1909, pasando al emplazamiento que ocupa en la
jactualidad en 1968, siendo conocida popularmente como Casa de Convalecientes y/o Fundacion
Vallejo. Ha tenido varias modificaciones, pero es el afio 2000 cuando se realiza una reforma de
jadaptacién del Centro para acondicionar sus instalaciones y recibir a personas asistidas. Tiene 96 Campaiia del Diadela
-olazas, actualmente todas ocupadas. Caridad 2022

-_a Comunidad estd formada por 17 Hermanas que prestan sus servicios en régimen de colaboracion |
como Comunidad Testimonial bajo el carisma de San Vicente de Paul. Su objetivo es resaltary transmitir:

1 Cercaniayacogida tanto a los Residentes como a sus familias.
] Acompafiarles en la dltima etapa de su vida. Lo hacen desde su ser de Hijas de la Caridad, sin
| imponer nada, pero proponiendo. :
1 Favorecen la devocién a la Virgen Maria a través de la Medalla Milagrosa. Existe en este Centro el
DECRETO DE ERECCION de la Asociacién de la Medalla Milagrosa del 27 noviembre 1994, que por !
medio de la Visita Domiciliaria, la Virgen Milagrosa visita a numerosas familias de Pozuelo.

Los principios e ideales, que guian su actuacién y la del grupo de personal contratado, definen su manera
de hacer las cosas y que estdn recogidos en su Ideario, visible en el tablon de anuncios en la entrada,

son: 3 Entre Nosotros
‘ Dignidad del mayor
La persona en el centro de su actuacion :
Justicia |
Autonomia de la persona

Sentido de la vida, trascendencia.
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Finalmente, hacer mencién a una gran benefactora de esta Institucion como fue la Excma. Sra. DAa. !

Nicolasa Gallo Alcéntara, marquesa de Vallejo, cuyo busto puede contemplarse a la entrada del edificio. L . .
k | 10 b i’ | Residencia Fundacion

San Diego y San Nicolas
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Dia de Caridad

Don Jesus Mateos, parroco de
- Nuestra Sefiora del Carmen, nos
- ofrece una lectura inspiradora del
1 mandato evangélico

i En estos dias saldremos a la calle para
:recordar la gran virtud de los cristianos. La
Caridad. Es el encargo recogido en Lucas 9,
113: “dadles vosotros de comer”. Y no
jsiempre es lo mismo eso que dar comida.

: Lo expresa la soberbia pelicula de
Cabriel Axel “El Festin De Babette” que narra
hna suntuosa comida que una sirvienta
jregala a los vecinos de un pequeno pueblo.
Més de una vez ha hablado el papa Francisco
ﬁe ella. Por ejemplo, en Amoris Laetitia. La
generosa cocinera recbe un abrazo
jagradecido y un elogio: “iCoémo deleitaras
ja los angeles!” porque, como dice la
jenciclica, “es dulce y reconfortante la
ajalegria de provocar deleite en los
demas” (AL 129)

: Sucede como en el cuento moralizante
ﬁe aquel que muere y le dan a conocer el
infierno y el cielo para que pueda elegir
Hénde ir. Descubre que en el infierno hay un
gran banquete de manjares suculentos pero a
1a mesa hay unas personas pasando hambre
y llorando porque los tenedores son
Hemasiado largos para llevarse la comida a la
boca con sus brazos. Sin embargo, cuando va
al cielo descubre que alli la mesa es igual de
bpipara y que todos estidn orondos vy
ﬂisfrutando, porque, aunque los cubiertos
$on igual de largos, todos han elegido dar de
jcomer al de enfrente en vez de a ellos
hlismos.
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¢No sera el mandato “dadles vosotros |
de comer” una llamada a darnos, como él se |
nos ha dado? ¢No es la Eucaristia el mayor

ejemplo?

A Abraham en la teofania de
Mambré (Gen 18, 1-10) no le sirvi6 para
obtener la bendici6on de Dios ni los terneros ni
la leche ni ninguna de las otras viandas, sino
la acogida de quienes sabia que venian en el
nombre del Sefior. Como ese amigo
inoportuno que viene a pedir para que
nosotros podamos darnos y hacer crecer la
amistad. Dir4 la carta a los Hebreos: “hay

quien sin saberlo acogi6 angeles”

iHay tantas referencias a la comida en
el Nuevo Testamento que nos recuerdan que
Jests era uno de los nuestros! que da pena
pensar que no entendiéramos que es para que
nosotros nos hagamos uno con El. De la
misma manera que el alimento que ingerimos |
acaba formando parte de nuestro cuerpo
tenemos que darles nosotros de comer para
que nos hagamos uno con ellos. Esa es la
energia que mantiene unido el mundo: la

caridad.
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MEMORIA 2021

CARITAS DIOCESANA DE MADRID

Unas poc ifras e
| realizada por a d

100.448

PERSONAS ATENDIDAS EN 2021

| Madrid, perg por si solos,

no puede dedicacio
esfuerzo : ACOGIDAS EN

i agradeci z
‘ £60 CARITAS PARROQUIALES

| miles de

| al abrazo de Caritas ACOMPANADAS EN

52 PROYECTOS DIOCESANOS
362 PROYECTOS VICARIAS

ACOMPANADAS POR

9.7271 PERSONAS VOLUNTARIAS

Comprometidas con la accién social de Caritas Madrid.
Para que estas personas puedan ofrecer una acogida y
acompafiamiento con calidad y calidez a las familias se
han impartido, en nuestro Centro de Estudios Sociales,

167 cursos formativos para personas voluntarias en
distintos niveles.

Este afio, se han ofrecido a hacer voluntariado 1.716
personas nuevas, sensibilizadas ante la realidad que
vivimos.

8 coOMUNIDADES DE VIDA

Religiosas de distintas congregaciones que viven en
proyectos residenciales para acompafar a las personas
y familias.

CONTAMOS CON EL APOYO DE

18.296 pDoNANTES

La accion es posible gracias a la solidaridad de las co-
munidades cristianas y los donantes.

32.289.278 € pATO ECONOMICO

Delos cuales, el 83,7% provienen de aportaciones

voluntarias, el 16,3% del IRPF y subvenciones
de la Administracion Publica.

Mas informacion:
Wa\jvl\r;v.grgrci?gsmadrid.urg



DiA DE LA CARIDAD 2022

OBJETIVO

Con este lema celebramos la 622 edicion del Dia de Caridad Salimos a la calle para:
gue coincide con aquel histérico 16 de junio de 1960 de

inicio.

e Dar a conocer a través de la labor social que
realizamos en Céritas Diocesana de Madrid la
generosidad, el Amor de Jesus a través de la Iglesia.

La pandemia ha dado un respiro, pero ha dejado graves
secuelas, especialmente para las personas mas
vulnerables: un milléon y medio ya en situacion de exclusion;
el 33% de los jovenes sin empleo; el 44,5% de las familias
afectadas por la brecha digital.

' Informar acerca de los proyectos y servicios que
ofrecemos a las familias que nos necesiten

- Ofrecer la oportunidad a quienes lo deseen de
sumarse a nuestro llamado a la Caridad, para que
bolaboren tanto en la cuestacion, con su aportacion
bconémica, como uniéndose a nuestro voluntariado

La guerra en Ucrania esta dejando, ademas, miles de
familias rotas y desplazadas; hemos atendido en tres meses
cientos de solicitudes de ayudas.

#Haz un Donativo
L @;ﬁiﬁqﬁ @mmcalitasnﬁdridnm

ACTOS DE CARIDAD

ﬂ Iglesia de servir a las personas mas vulnerables o en

situacion de pobreza, ofrecerles esperanza y
oportunidades y ser cauce del amor preferencial de
Dios por quienes sufren y son victimas de las
injusticias de nuestra sociedad.

El Papa Francisco nos

. invita a hacer real la
Relaciona con Pequefios
las parejas gestos. Encuentra las
de ambas ocho parejas que te
muestran sencillos

columnas. actos de caridad que
puedes hacer cada dia.

Estamos presentes en las situaciones en que al ser
humano se le niega la posibilidad de ser
persona: acompafiandoy  ofreciendo  apoyo en
situaciones de emergencias, pero sobre todo apoyo
estructural para que las personas puedan ser
auténomas y salir por si mismas de su situacion de

las cualidades

El Papa Francisco, con esa
pedagogia tan cercanaalas
cosas corrientes, teinvita a

el animo

> . una pequena reflexion sobre
exclusion. las gracias .
5 5 las formas de caridad en
Nuestro modelo de actuacion se basa en la concepcion nuestro entorno

de la sociedad desde tres grandes areas (inclusion,
vulnerabilidad y exclusién), seglin la problematica y
situacion social de las personas que esta determinada
por elementos estructurales (empleo, vivienda...),
contextuales (relaciones con el entorno social...) y
personales (sentido de la vida).

a los demas

2 En Caritas Madrid desde hace mas de setenta y cinco
QUE HACEMOS n tar " . ey Amee
- anos nos dedicamos a cumplir con la mision de la |




QUE ES LA CARIDAD

La Caridad, en latin Caritas. En espanol: Amor

En Caritas se trabaja para que las personas
‘consigan su integraciéon en la sociedad,
recuperen la confianza perdida tanto en si
imismos como en otros individuos, sepan vivir de
‘forma auténoma y estén capacitados para asumir
responsabilidades.

iEstas personas necesitan sentirse parte
‘de algo, de la sociedad. Estan en situacion
‘de exclusion social grave, por lo que la
‘mayoria no tienen ningin sentido de
ipertenencia aun grupo

En alguna ocasion nos han comentado céomo lo
‘peor de vivir en la calle no es el hambre ni el frio,
isino el desprecio con el que miran el resto de
‘personas. La indiferencia y el rechazo son mucho
‘mas destructivos.

‘Entonces nos preguntamos équé es la Caridad?
.¢De verdad practicamos la Caridad?

' “La culminacion de todas nuestras obras es el

| amor. Ese es el fin; para conseguirlo,
corremos; hacia él corremos; una vez

| llegados, en él reposamos”™

. (S.Agustin, In Epistulam Loannis Tractatus,).

El papa Benedicto XVI, en la enciclica Caritas in
Veritate, nos dice:

i“La caridad en la verdad, de la que
Jesucristo se ha hecho testigo con su vida
iterrenal y, sobre todo, con su muerte y
resurrecciéon, es la principal fuerza
‘impulsora del auténtico desarrollo de
icada persona y de la humanidad. El amor-
‘caritas- es una fuerza extraordinaria, que
‘mueve a las personas a comprometerse
icon valentia y generosidad en el campo de
la justicia y de la paz.

__________________________________________________________________________________________________________________

Es una fuerza que tiene su origen en Dios, Amor
eterno y Verdad absoluta. Cada uno encuentra
su propio bien asumiendo el proyecto que Dios
tiene sobre él, para realizarlo plenamente: en
efecto, encuentra en dicho proyecto su verdad y,
aceptando esta verdad, se hace libre (cf.Jn 8,32).
Por tanto, defender la verdad, proponerla con
humildad y conviccion y testimoniarla en la vida
son formas exigentes e insustituibles de la
caridad. Esta “goza con la verdad” (1 Co 13,6).
Todos los hombres perciben el impulso interior
de amar de manera auténtica; amor y verdad
nunca los abandonan completamente, porque
son la vocacion que Dios ha puesto en el corazén
y en la mente de cada ser humano.

Jesucristo purifica y libera de nuestras
limitaciones humanas la bisqueda del amor y la
verdad, y nos desvela plenamente la iniciativa de
amor y el proyecto de vida verdadera que Dios
ha preparado para nosotros. En Cristo, la
caridad en la verdad se convierte en el Rostro
de su Persona, en una vocacion a amar a
nuestros hermanos en la verdad de su proyecto.
En efecto, El mismo es la Verdad (cf. Jn 14,6)”

La caridad tiene por frutos el gozo, lapazy la
misericordia:

] Cuantos no se han sentido mejor al
compartir o ayudar a su préjimoen
situaciones de necesidad.

[] Cuantos, inexplicablemente, se encuentran

con que reciben mas de lo que
previamente han aportado

En Caritas decimos:

Tu compromiso mejora el mundo

TESTIMONIO

Aprendemos a hacer las cosas de mano de los demds. Esther nos
cuenta sus primeras experiencias como voluntaria para
ensenarnos el camino.
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. s se acercan a CARITAS.

en esto muchas veces cuando tantas persona S
: clases alos
tuve ayudando con
ue cuando llegue es ! S
i lidad y es donde a veces la comprension Yy empatia var
adres es sinonimo de lo primero y basico

ero comentar mi primera

Empiezo comentando
e forja la persona
donde el acercamiento a los p non
Pasé a acompafiamientoy aqui qui

jovenes que €s cuando s
la mano del conocimiento,

sobre todo en familias desajustadas.

: 5 mi vida en CARITAS.
' e encauzd mi vida e
experiencia qu 5 ora a su casa, que resultaba

- i a v fui con una compa
Una visita a una familia que pedia ayuda y habitacion en la parte alta del

sumarido trabaja y parte del pago era una ; o oot
do y olor eran dificiles de aguantar. Parecia que

osible. La casa era una habitacion muy pequefia, ahisi
ama, compartiendo bafio con el tallery 3
aba en la pequefia habitacion.
2 hijos que tenia en su pais de
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mismo, donde la suciedad, el rui
safortunado donde estoera p
ofa, armario y una ¢
uz y ademas con una nifia que jug
demas sofiaba con traer a

otro siglode
muy limpia'y ordenada, sélo cons

cocina. La mujer a punto de daral

No tenia ropa para el hijo que veniaya,ya

. origen. a el bebe por nuestra

I ar
cionar todo. Consiguio ropa o
- bajasen. Hoy han

i aso adelante para )
Dimos un p da justa y se logro que ambos tra

mediacion, ayudamos a cambiar a una vivien
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‘cioe de lo que decia San A
partielp® que no se puede vivir sin
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que Jesus pase y o me dé cuenta’, 02q
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i n n
Voluntaria Parroquia Nuestra Senora del Carme

Comparte parte de tu tiempo, ilusién, esperanza,
experiencias y conocimientos con personas y familias
en situacion de dificultad.




